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İnsanlar bulundukları ortamlarda rahat edebilmeleri için, ısıl konforun sağlanmasını isterler. Isıl konfora en fazla etki yapan etkenler havanın sıcaklığı ve nemi, temiz hava miktarı, yüzeylerin sıcaklığı ve iç ortamdaki hava hızıdır. 
Isıtma ve havalandırma konusu, bu etkenlerden havanın sıcaklığını, temiz hava miktarını, yüzeylerin sıcaklığını ve ortamdaki hava hızını istenilen değerlerde olmasını inceler. Isıl konforun diğer önemli iki konusu olan soğutma ve iklimlendirme, bu kitabın içeriğinin dışında tutulmuş. Bu kitabın temel amacı, kalorifer tesisatı ve havalandırma için gerekli temel bilgileri, hesapları ve temel tesisat şekillerini vermektir. Kitap 7 bölümden oluşmaktadır.

Bu kitap, daha ziyade kalorifer tesisatı ve havalandırma tekniğinin temel konularını ve temel hesaplama yöntemlerini içermektedir. İmalatla ilgili detay bilgilere kısmen yer verilmiştir. 
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