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Kuantum Beslenme isimli ve Yazarı Dr. Ayşegül Çoruhlu olan kitabın pdf dosyasını paylaşma amacımız kitabın tanıtımını yapmaktır. Kitabın tanıtım halini buradan kontrol ederek kesinlikle orjinalini alıp daha iyi bir sonuca varmış olursunuz. Kitap olarak çözmenin PDF olarak çözmekten daha verimli olduğu tespit edilmiştir.

	Paylaşımda bulunduğumuz Kuantum Beslenme bu kitabın orjinalinin tanıtılması amaçlanmıştır.
	Yayıncının talebi doğrultusunda kitaba ait tüm veriler sitemizden kaldırılacaktır.
	Amacımız herhangi bir topluluğa zarar vermek değil sadece destek olmaktır.




Kitap Adı: Kuantum Beslenme

Yazar Adı: Dr. Ayşegül Çoruhlu

Yayınevi: DOĞAN KİTAP

Telif Bildirimi: Telif Hakkı Uyarısı Bildirimi için Tıklayınız.



Kuantum Beslenme Hakkında Bilgi 

Hastalıkları ve yaşlanmayı unutun!
 
Bu kitapta okuyacağınız konular: 
 
• İnsanın ölümsüzlük arayışı 
• 140 adet yaş günü mumunuz var mı? 
• Kuantum biyoloji
• Mitokondriler ve enerji 
• Serbest radikaller ve antioksidanlar 
• Her hastalık aynı sebeple başlar: Mitokondrilerin bozulması 
• Sonsuz yaşama giden yolda mucize sır: Bitkiler 
• Beslenmede yükselen değer: Yağlar 
• Hayvansal besinler tamamen kesilmeli mi? 
• Oksijen ve beslenme
• Elektromanyetik kirlenmeden korunma 
• Bioritmin önemi ve uyku
• Detoks ve toksin atımını destekleme 
• Mitokondrileri şarj etmek 
• Aşkın kimyası 
• Sağlıklı ve uzun bir yaşam için örnek tarifler 
 
Aging – İnsülin Rezistansı – Hipoglisemi – Tip 2 Diyabet – Alzheimer 
– Polikistik Over – Spastik Kolon Hastalığı – Mikrobiyota – Enflamasyon ve Enflam-Aging – Cildin Yaşlanması ve Glikasyon – Bel Bölgesinde Yağlanma 
– Fibromiyalji – Sebepsiz Kas Ağrıları – Kronik Yorgunluk – Kanser
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(Görsele tıklayarak kolaylıkla bizlere mail atabilirsiniz.) 




NOT: İndirmede problem yaşarsanız lütfen yorum olarak yazınız.
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